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Liebe Undinemitglieder,

das Jahr 2004 geht seinem Ende entgegen

- und wie das immer so ist, fragt man sich, was
111t es uns gebmcht3 Zumindest wird uns in Erinnerung bleiben,

dass erstmals nach fast 40 Jahren wieder einmal unsere Regatta
wegen Regen und unheimlicher Strémung des Mains dbcrebmch{.n
werden musste. Nahtlos daran reiht sich das total verregnete
Turmfest. Deprimierend fiir die UNDINE, aber mehr noch fiir die
Organisatoren und die vielen Helfer - war doch ihre ganze Arbeit flr
die Katz.

Erfreulicherweise lassen sich aber die Helfer nicht entmutigen

und so sind in diesem Jahre wieder mit cigener Hinde Arbeit die
Hochwassersicherung unserer Pritsche fertig gestellt worden, die
Umkleideriume frisch gestrichen und in zwei Aktionen der nicht
unerhebliche Baumbestand gestutzt und gesichert worden, nicht zu
vergessen die jihrliche Laubaktion mit grosser Beteiligung,

Sportlich gesehen, ist 2004 wohl in die Reihe der mittleren Jahre
einzuordnen. Neben 3 Hessenmeisterschaften und 37 Siegen gab es
auch manche Enttiuschung fiir Ruderer und Trainer zu \er/udmcn.
Letztendlich war die Reise nach Villach ein verséhnlicher Abschluss
der Saison, wenn dabei auch kein Sieg herausgesprungen ist.

Dabeti sein ist alles! Nicht unerwihnt sollen aber auch die vielen
Aktivititen im Freizeitsportbereich bleiben. Neben Rudern hat sich
cine Volleyballclique zusammengefunden, in der Testphase befindet
sich ein Nordic-Walking- Treff. Alles in allem kénnen wir dennoch
zufrieden sein.

Ich danke allen, die mitgeholfen haben und weiter mithelfen, dass die
UNDINE selbstbewusst in die Zukunft blicken kann. Wir werden
alles daran setzen, dass es aufwirts geht. Den Mitgliedern wiinsche
ich ein schénes Weihnachtsfest und ein gliickliches Neues Jahr in der
Hoftnung, dass alle gesund bleiben.

Mit rudersportlichen Griillen

Thr Manfred Eck



Miihlheimer Kurzstreckenregatta

Am 10. und 11.07.04 fand wieder
einmal die Miihlheimer Kurzstrecken-
regatta bei nicht ganz perfekten Wet-
terbedingungen statt. Gleich morgens
um ca. 10 Uhr begann Markus Kiwus
mit seinem JM A Einer, den er leider
verlor, gewann dann aber mit dem
Renngemeinschaft’'s JM A 4 x2, der
unter anderem mit Christian Conradi
besetzt war, deutlich vor der zweiten
Renngemeinschaft in ihrer Abteilung,
Fir diesen Sieg erhielt die Undine den
Ehrenpreis des Magistrats.

Max Féller gewann an beiden Tagen
auf der 500m langen Strecke vor dem
Mannheimer RC Baden im Jungen
Einer 13 Jahre.

Verena (V) Conradi tat es im Einer
am Samstag ihrem groBlen Bruder im
Doppelvierer ohne gleich und gewann

Iron Riidiger

ihn einfach als iron-“man® zu
bezeichnen wire zu unpersonlich, ist
er doch durch seine groBartige Leis-
tung auch zu cinem Aushingeschild
fiir die UNDINE geworden. Da3 man
hohen sportlichen Anforderungen
auch im Alter gewachsen sein kann,
sollte Herauforderung fiir - Gleichal-
terige und Ansporn fiir die Jingeren
sein,

Riidiger Mohrstedt hat im Juli
den mit iber 2000 Athleten besetz-
ten Tronman Germany in Frankfurt
durchgestanden. Daswar fir
ihn als Spiteinsteiger das entschei-
dende. DaB er dabei noch die hervor-
ragende Plazierung als 3. in der Klasse
ab 65 Jahre erreichte, ist nach seiner
eigenen Aussage zweitrangig.

Morgens um 7:00 in den eiskalten
Langener Waldsee zu steigen und
3800 m zu schwimmen, 180 km Rad
fahren und dann noch die Marathon-
strecke von 422 km zu laufen, kon-
nen nur mit einem eisernen Willen
und einer auBergewohnlichen korper-
lichen Konstitution bewiltigt werden.
Fiir diese Voraussetzungen wurde bei
ihm die Basis in friher Jugend gelegt
— an der Kiiste aufgewachsen kam
er frith zum Schwimmen, dann viele

knapp vor ihrer Konkurrentin, dies
gelang dann am Sonntag nicht und
sie konnte bei den Gegnerinnen kaum
mehr mithalten.

Stefan Heim verlor bei strémendem
Regen und Gegenwind leider an bei-
den Tagen gegen seinen tbermichti-
gen Gegner.

Waldemar (Waldi) Popp hatte, genau
wie Stefan im Einer, dhnliches Pech,
was sich nicht auf das Wetter bezieht,
sondern auf den Rennerfolg,

Am Sonntag hatte Markus Kiwus
einen Unfall auf dem Weg zum Was-
ser, Mann und Material waren jedoch
nur geringfigig beeintrichtigt, sein
Rennen im Einer konnte er trotzdem
gewinnen.

Sebastian (Harry) Haux konnte sich
wieder mal nicht gegen die Konkur-

Jahre Rudern zunichst beim 1. Kieler
RC, dann in Kassel und seit 1972 bei
der UNDINE . Hier sehen wir ihn
regelmiBig auf dem Wasser, wo er sich
auch einen Teil seiner Fitness erarbei-
tet. Daneben hat er, der sich selbst
als ,bewegungssiichtig” bezeichnet,
noch viele Betitigungsfelder: da ist
zunichst die Familie mit Sohn und 2

Téchtern und
Enkeln, die auf seine Besuche warten.
Rudern fAindet nicht nur in der UNDI-

weltwelt verstreuten

renz durchsetzen, obwohl er ja auf
der vergangenen Mihlh. Regatta ei-
nen riesigen Wanderpokal gewann.

Die gréBte Sensation war jedoch
der erste Sieg von Phil Féller, der als
Junior B scinen ersten Sieg errang und
unter tobendem Jubel der Aktiven
sowie den anderen Beteiligten bei ex-
tremsten Gegenwind mit ca.5 Lingen
vor dem MRV die Zielglocke ertonen
horte.

Doch der eigentliche Sieger in die-
sem Rennen war der Trainer von Phil,
Jochen ,,Wolli* Weber, der ihn mit sei-
ner grenzenlosen Geduld zu diesem
Sieg brachre.

Alles in allem war es fiir Undine
Verhiltnisse eine recht erfolgreiche
Regatra.

Phil Foller

NE statt, Wanderfahrten mit Kasseler
Kameraden fithren ihn auf fremde
Gewisser u.a. auf einige franzosi-
sche Fliisse. Ski-Langlauf gehort zum
,Erginzungs“-Fitnessprogramm und
natiirlich das jihrliche Sportabzeichen
- dieses jetzt schon seit 49 Jahren!l.

Seine neue liuferische Heimat hat-
te er im Frankfurter Laufklub ,,Spi-
ridon* gefunden. Hier wurde er mit
dem Triathlon-Virus infiziert. Als er
2002 den frei gewordenen Srtartplatz
cines Kollegen im Marathon spon-
tan angenommen hatte, war er nur
miiBig trainiert, stand aber durch und
..... hatte ,,Blut gerochen®. Dann wur-
de ein zielgerichtetes Training begon-
nen und besonders die Kraultechnik
verbessert. Trotzdem — ein Trainings-
weltmeister sei er nicht geworden und
fiir die Familie sei immer noch genii-
gend Zeit.

13 Stunden 40 Minuten und 41,5
Sekunden hat er geschuftet, hat sich
gequilt, sich selbst besiegr. Und der
l.ohn? Es muB ein unbeschreibliches
Gliicksgefthl sein, im Ziel die Arme
hochzureilen und die letzten Schrit-
te im Jubel der Menge zu vollenden.
Dazu gratulieren wir Dir, Rudiger!

KURT HOFMANN



Turmfest

Das Turmfest am 29. August, die
zweite Auflage einer Veranstaltung
der UNDINE, die eigentich einen
festen Platz im Terminkalender eines
jeden Mitgliedes einnehmen sollte,
stand in diesem Jahr unter keinem
guten Stern. War am Vorabend bel ci-
ner privaten Fete im aufgebauten Zelt
und am Bierwagen und Grill nur un-

freundliches Wetter, sodass sogar ei-

rigkeiten der zu Ehrenden ausfallen
mussten. Es war dies unsere liebe
Ingrid Loewe geb. Fink, die seit 50
Jahren Mitglied der UNDINE ist.
Erst war es der Vater und spiter der
Mann, die siec an den Verein und ans
Bootshaus banden. lhre Rudetlauf-
bahn war zwar nur kurz, sie brachte
sich aber immer wieder organisa-
torisch und gesellschaftlich in das

Vereinsleben ein. Far
Mitgliedschaft
und Siegfried Weiss gechrt. Sie sind

25-jahrige
wurden Catharina
seinerzeit Uber Freunde und aus
Freude tber die Tennisabteilung zur
UNDINE gekommen und ihr bis
heute treu geblieben.

Zur vorgeruckten Stunde bemiih-
ten sich Sonja, Roswitha, Marga
und Waltraud die verbliebenen Ku-

nige Unentwegte einen Zeltplarz auf-
bauten, so begann es niichtens heftig
zu regnen.

Die Folge war, dass die Camper
durchfroren noch vor dem offiziellen
Beginn des Turmfestes den Heimweg
antraten, andererseits die Besucher
nur spirlich eintrafen.

Auch musste mangels Beteiligung
die angesetzte Vercinsmeisterschaft
abgesagt werden.

Und dann lockerte das Wetter doch
noch auf und es trudelten nach und
nach die Treuesten der Treuen ein
und wir machten noch das Beste aus
dem verregneten Samstag. Immerhin
kam ein spannendes Volleyball-Spiel
zustande und einige entdeckten ihre
Vorliebe fur Boule. Ansonsten war
Small-Talk angesagt und immer lusti-
ger werdende Unterhaltung bis hin zu
tiefschiirfenden Uberlegungen tiber
die Zukunft des Rudersport im Be-
sonderen und Allgemeinen.

Zur Kaffeepause versammelten
wir uns im Zelt und der Vorsitzende
nahm eine kurze offizielle BegriBBung
vor. Er nutzte diese Gelegenheit, um
3 Jubilar-Ehrungen vorzunchmen,
die im Vorjahr wegen Terminschwie-

chen, Wirste und
Steaks  sinnvollen
Zwecken zuzufiih-
ren. In manchen
UNDINE-Fami-
lien gab es dann
noch einige Tage
Turmfest-Essen.
Manfred Eck



VILLACH

Irgendwann in diesem Jahr, es war
vielleicht montags nach dem Volley-
ball, als wir mal wieder von den alten
Zeiten redeten, kam auch die Regat-
ta von Villach zur Sprache. Es waren
schon fast 10 oder 11 Jahre vergan-
gen, seitdem die Undine dort zur Re-
gatta war. Die vielen schénen Erinne-
rungen lielen den Wunsch nach einer
Teilnahme in diesem Jahr erwachen.
Die Idee sollte in die Tat umgesetzt
werden. So wurde der Vorschlag dem
Vorstand vorgetragen. Doch die Mit-
tel sind, wie jeder weiss, wegen der
angespannten ,,Haushaltslage®, verur-
sacht durch die ausge-
fallene Undine-Regatta
knapp. So wurde eine
Spendenaktion  durch-
gefihre, die das Geld
cinbringen sollte. Mit

Erfolg. Es kam genii-
gend zusammen und so
konnte es losgehen.
Am Donnerstag, dem
9. September starte-
te der Bootstransport mittags gegen
16.00 Uhr. Als Zugmaschine kam
Manner’s Pickup zum Einsatz. Nach
guter Fahre kam die Besatzung gegen
2 Uhr morgens auf dem Bootsplatz
am Ossiacher See an. Die Boote wur-
den noch abgeladen und danach be-
¢ab man sich im und auf dem Pickup
zur duflerst ungemiitlichen Nachtru-

he. Am nichsten Vormit-
tag traf auch der Mann-
schaftswagen mit  Wolli
und den Ruderern sowie
die Familie Foller ecin. Die
Boote wurden aufgeriggt
und man verweilte bei herr-
lichem Wertter auf dem
Regattaplatz.  Die  Rude-
rer machten noch ein paar
Ubungsfﬂhrtcn auf dem
Ossiacher See um sich mit
der Strecke und den Was-
serverhilltnissen vertraut zu
machen. Am spiten Nachmittag such-
ten wir unser Quartier auf. Es war ein
Jugendgistehaus in der Nihe von
Villach. Von der Ausstattung war es
cinfach aber praktisch. Die AuBenan-
lage hatte einen Bolzplatz, Tischten-

nisplatte und ein Swimmingpool. Wir
machten noch ein Fulballspielchen

jung gegen alt, spielten Tischtennis
anschlieBend
Abkiihlung im Pool. Danach gab es
Abendessen. Dies war reichlich, aber

und verschaffren uns

von nicht allzu hohem Niveau. Doch



die kroatische Mannschaft, die im glei-
chen Haus untergebracht war, hatte
wohl eine andere Meinung. Die putz-
ten alles bis auf den letzten Kriimel
weg und besonders der Pudding hatte
es ihnen angetan. Die Bleche auf de-
nen er serviert wurde, waren immer
spiegelblank gekratzt.

Am Abend besuchten wir die In-
nenstadt von Villach und deren Loka-
lititen.

Nach einer unruhigen Nacht, ver-
ursacht durch die kroatischen Rude-

rer, standen wir am nichsten Morgen

frith auf. Nach dem Friihstiick fuhren
wir zum Regattaplatz. Es war noch
sehr frisch und Nebel hing tiber dem
See. Die Verhiltnisse auf dem Wasser
waren gut. Nach den ersten Rennen
unserer Ruderer musste wir erken-
nen, dass wir hier in anderen Sphiren
ruderten. Die internationale Kon-
kurrenz war doch sehr stark und so
blicben die Erfolge an diesem Sams-
tag aus. Nach den Rennen wurden
noch einige Ausfliige in die nihere
Umgebung unternommen.

Sonntag frih lief es so ahnlich
ab, nur das Wetter hat sich enwas
verindert. Fs war zwar zunichst noch
schon, doch zunchmend kam mehr
Wind auf, Die ersten Rennen unserer
Ruderer verliefen wie am Samstag, Der
Wind wurde jetzt immer stirker und
somit dic Wellen auf dem See immer

hoher. Es wurden
noch ein paar Ren-
nen  durchgefihrt,
bevor man die Re-
gatta wegen Sturm-
warnung und der
jetzt erheblichen Be-
hinderung durch die
schlechten Verhilt-
nisse gegen Mittag
beendete. So wurden
unsere Ruderer auch
ihrer letzen Chance

A

Hiermit michte sich die gesante Traini

ngsgruppe der Ruderer 2004 herzlichst bei

S

auf den moglichen Erfolg beraubt.
Den Rest des Tages verbrachten wir
noch auf dem Regatraplatz. So konn-
ten die Boote noch in Ruhe verladen
werden und das eine und dic ande-
ren Bierchen vernichtet werden. Am
Montag frith fuhren wir rechtzeitig los
und erreichten gegen 16.00 Uhr das
Undine-Bootshaus.

Alles in allem kann man sagen,
dass Villach die lange Reise Wert war.
Wenngleich die sportlichen Erfolge
auch ausblieben, so war die anspruchs-
volle Regatta mit der internationalen

Konkurrenz flir unsere Ruderer eine
gute Erfahrung. Uber eine Wiederauf-
lage im nichsten Jahr sollte auf jeden
Fall nachgedacht werden.

allen Spendern fiir die Spenden zur Regatta in Villach bedanken. Nur durch Ihre
Spenden wurde die Fabrt nach Villach miglich. Zwar war die OR Undine sportlich
nicht ganz; so erfolgreich aber uns Jugendlichen hat es sebr viel Spaff gemacht an einer

50 infernational besetzten Regatia teilzunelmen. Auch wird nns diese Regatta fiir das

Jetzt anstebende Wintertraining usdtzlich motivieren.

LT



SchweiB, Bier und Mainwasser

analog zu Churchills ,sweat, blood
and tears* hatte die UNDINE- Mann-
schaft beim AH-Langstreckenrudern
am 12.9. schwer zu leiden.

Es kostet schon etwas Schweil}
wenn eine vorgegebene Hochstzeit
um ca. 46% unterboten wird und als
tber 65-jahrige in einem Ge-
samtfeld von 13 Startern aller
Altersklassen von 35 — 65 Jah-
re ein 3. Platz errudert wird.
Doch war die UNDINE-crew
hervorragend eingestellt:  im
Bug stellte Hellu das Boor,

die Wucht kam aus dem Mit-
telschiff mit Manfred und Ger-
hard, sodall Kurt vornedran
nur noch enwas kurbeln mul3te
um das Boot richtig zum Lau-
fen zu bringen. Karin am Steu-
er motivierte natiirlich ganz be-
sonders, nicht allein durch ihre
aufmunternden Zurufe wie
wJungs(l) ihr seid Klasse™ (an-
statt zu sagen ,Minner denkt
an eure Enkel®).

Nach dem ublichen ,,Ziel-
schnaps® auf der Pritsche

mufte mit einem Krug Bier
der sich bereits abzeichnenden
Dehydrierung  vorgebeugt werden.
Und dann kam plétezlich noch ciner
und noch einer usw. und der tibrig
gebliebene Zielschnaps mul3te auch
noch weg.

Das machte dann das Einsteigen
ins Boot etwas kompliziert, was trotz
dankenswerter Hilfe besorgter ORV-
Kameraden nicht ohne Kontakt zum
Mainwasser abging,

Glucklicherweise  Ubernahm  dic
Steuerfrau den Ruderplatz fir einca
etwas stirker Angeschlagenen, sodal}
die heimische Pritsche sicher erreichr,
die ,,Dr.HansMohr™ unbeschadet thr
passendes Lager und Otto’s Rude
schon wieder dankbare Abnehmer
fand.

Somit endet der offizielle Bericht.

KURT HOFMANN




Drachenboot
die 2.

Zum zweiten Drachenboot-Event
des Jahres auf heimischem Gewis-
ser lud Ende August der ORV. Wie
in den letzten Jahren wurden die teil-
nehmenden Rudervereine als Fortge-
schrittene eingeteilt und mussten sich
somit mit reinen Drachenboot-Ver-
einsmannschaften auseinandersetzen.
Mehr oder weniger deutlich verliefen
diese Duelle denn auch. Die Undine
teilte dieses Schicksal in ihrer Gruppe
mit dem WSV Offenbach-Burgel, so
dass dieses abschlieBende Rennen die
letzte Moglichkeit fiir beide war, ein
positives Ergebnis zu erzielen. Vom
Start weg entspann sich zwischen den
beiden Booten ein spannender Bord-
an-Bord-Kampf, bei dem mal die Un-
dine, mal die Biirgeler den Drachen-
kopf in Front hatten. Im Ziel erténte
dann nur cinmal die Zielhupe, was
viele fragenden Gesichter zur Folge
hatte. Gemeinsam betrachtete man
sich das Zielfoto, auf dem man sah,
dass man nicht sah wer gewonnen hat-
te. Fin klassisches totes Rennen also.
So standen beide Mannschaften am
Ende also nicht mit leeren Hinden da
und erfreuten sich an dem errungenen
Teilerfolg,

Dank dem Wetter und der guten
Bewirtung war es ein toller Tag auf
dem Gelinde des ORV's, man traf
viele Freunde und konnre sich mehr
oder weniger nebenbei noch sportlich

betitigen. HP

Die Undine
im Internet

Wir méchten die Errungenschaften
des neuen Mediums Internet verstarkt
nutzen.

So wird die Seite der UNDINE,
undine-offenbach.de, jetzt wochent-
lich gepflegt mit allen Terminen und
akruellen auch historischen
Bildern, Berichten usw. aktualisiert.

Ab der nichsten Ausgabe soll auch
die Undine-Zeitung dort stehen. Sie
kann von dort ausgedruckt werden
kann. Dahinter steckt der Gedanke,
daf3 die Mitglieder, die einen Internet-
zugang haben, die Zeitung von dort
beziehen und die Undine sich somit
Kosten fiir den Druck und Versand

oder

einsparen kann.

Deshalb sollte das Undinemitglied
einmal wochentlich einen Blick auf
die Homepage werfen. Im Moment
ist die Seite wegen technischer und
organisatorischer MaBnahmen noch
nicht vollstindig, aber spitestens im
neuen Jahr ist es soweit. Anregungen
und Vorschlige zum Inhalt sind aus-
driicklich erwtinscht und kénnen un-
ter webmaster(@undine-offenbach.de
zugestellt werden. Klaus Keller

Nordic Walking-

eine neue Aktivitit, mit der ins-
besondere Mitglieder der mittleren
Altersgruppe angesprochen werden
sollen.

Am 9. Novw. trafen sich etwa 10 In-
teressierte, die den Ausflihrungen ei-
nes Fach-Instruktors bezlglich Aus-
riistung und Bewegungsabliuten ge-
spannt zuhorten.

Man beschloB, am Mitrwoch 17. 11,
19.00 zu einer ersten Ubungsstunde
im Bootshaus zusammen zu kom-
men. Die erste ,, Tour* wird auf dem
gut beleuchteten Maindamm statt fin-
den und soll dann noch 3bis 5 mal
zur Einstimmung wiederholt werden
(Kosten je nach Teilnehmerzahl 8 bis
9.- Eur)

Dartiberhinaus ist, sobald zeitich
nicht mehr vom Ausbilder abhingig,
ein ,,menschlicherer” Zeitpunkt sams-
tags 16:00 vorgesehen.

Normale Sportkleidung ist zundchst
ausreichend, Stécke werden kostenlos
KURT HOFMANN

verliehen.



Die Feuer sind erloschen

Es war Montag, der 27. September
bei sonnigem Wetter, als sich wieder
zahlreiche Akreure zum letzen Frei-
luftrurnier dieser Saison trafen, um
auch an diesem Abend wieder ihr gan-
zes INOonnen unter Beweis zu stellten.
tfbt':rhnupt waren die Montage meis-
tens schon, nur wenige fielen dem
Regen zum Opfer

Fs gab einige spannende Volley-
ball-Sitze, doch die jetzt schon friih
einbrechende Dimmerung forderte
thren Tribur.

Nachjedem Vollevballmatch braucht
der Sportsmann etwas Anstindiges
zu Essen und zu Trinken. Zu diesem
Zweck wird der Grill an der Hiitte in
Betrieb genommen. Je nachdem, wel-
cher IFeuermacher am Werk ist, dauert
es unterschiedlich lange bis gentigend
Glur vorhanden ist um die Fleisch-
und Wurststicke zu braten.

Weinwanderung

Ein mirtelstarkes Teilnehmerfeld
von 26 UNDINE-Mitgliedern und
—Freunden machte sich am 9. Okro-
ber auf, um nach dem von Organisa-
tor Gordon Henderson ausgerufenen
Motro ,,WWW* was bedeuten sollte
-Wein, Wald, Wiese (eine Frauenbe-
aufrragte hdce sicherlich |, Weib®™ ver-
mifit) die frinkische Weingegend um
Klingenberg zu erwandern,

Angesichts der angeklndigten 16
Km nahm man mit Skepsis withrend
der Busfahre die triste, neblige Um-

gebung wahr.

Das ist aber nicht
weiter schlimm,
man kann ja schon
mal den Durst 16-
schen und cin bil3-
chen klonen.

Auch an diesem
Abend wurden
wieder alle satt.
Nachdem auch die
anschlieBenden
Diskussionen  ab-
geschlossen waren,
beschloss man, die
diesjihrige Freiluft-
saison zu beenden.

In diesem Sin-
ne warten wir auf

ein  neue Saison
mit vielen sonni-
gen Montagen.

Klaus Keller

Umso schoner wurde es als die Son-
ne durchkam und die Wanderung bei
Mechenhard begann. In ciner grolien
Schleife ging es zur Mittagsrast in Er-
lenbach.

Durch die herrliche Witterung er-
mutigt wurde die schone Strecke
oberhalb entlang des Mains unpro-
gammmilig um weitere 3 Km ver-
lingert um die wundervolle Aussicht
von der Clingenburg zu genielien und
oberhalb davon noch ein Kaffeepiu-
schen cinzulegen. Durch das flote
Marschtempo wurde der Endpunke
Rollfeld fast zu frih erreiche, wodurch

die Bewirtung etwas

uberrascht wurde. Der sich bereits
friih einstellende Hunger konnte noch
geziigelt und mit Klingenberger Ro-
ten Uberbrickt werden, bis man sich
Uber die vorziiglichen Speisen herma-
chen konnte.

Erstaunlich ruhig verlief die Heim-
fahrt, denn sicherlich hatte der Genuf3
der wunderschonen Gegend dartiber
hinweggetiuscht, dali die 19 Km kein
alltdgliches  Pensum  sind. Rundum
zufriedene Gesichter bewiesen, dal}
Gordon's Tourenvorschlag ein voller

KURT HOFMANN

Erfolg war.




Laubaktion — 3500 m2 Freigelande geraumt

So richtig ,geschafft wurde am
Samstag, 20. November, von knapp
40 Mitgliedern, die mit Umsicht, Fleil3
und entsprechendem Geriit dem Laub
unserer unzihligen Bidume zu Leibe
rickten. Mit Hilfe des unverzichtbaren
Heilmann'chen Pickups wurde buch-
stiblich jedes Blatt up-ge-pickt und so
passend abgelagert, dall im nichsten
Jahr 3502 gm stubenreines Freigelin-
de zur Verfiigung stehen werden.

AnschlieBend
noch der

wurde
kleine Pavillion am
Kinderspielplatz de-
montiert und an sei-
nen neuen Platz am
,.Beach* verbracht.
Als nach 5 Stun-
den die Beteiligten,

denen der Dank der UNDINE ge-
bihrt, genauso geschafft waren wie
die vorangegangene Arbeit, ging man
nahtlos tber zum gemiidichen Teil.
Bei heilem Ebbelwoi, Bier, Steaks,
Braowurst sowie Kaffee und Kuchen,
wurde man so richtig warm und ge-
sprichig. Dabei wurden die einzelnen
Arbeitsmethoden analysiert und einer

kridschen Prifung unterzogen. Mit
dem Ergebnis ,,Im niichsten Jahr wird

bestimmt alles viel besser und noch
cinfacher!®

Auf jeden TFall hat’s mal wieder
Spall gemacht und man konnte man-
chen treffen, den man lange nichr zu
Gesicht bekommen hatte.

KURT HOFMANN



Sieger- und Jubilarehrungen bei vollem Haus

Zum mittlerweile voll akzeptierten
Zeitpunkt an einem Sonntagmorgen
erschienen Mitglieder und Giste in
hellen Scharen am 5. Dezember im
Bootshaussaal.

Dieser wiirdige Rahmen und der
anregende BegriBungstrunk trugen
nicht unwesentlich zur aufgerdumten
Vorweihnachtsstimmung bei, in der
unser 1.Vorsitzender Manfred Eck
die Giste und zahlreich erschiene-
ne Kommunal-Prominenz begrilite.
Biirgermeister SCHNEIDER, neuer
Dezernent fir Sport, besuchte die
UNDINE gleich im ersten Jahr seines
Amtsantritts, was als besondere Aus-
zeichnung empfunden wird. Ebenso
die Anwesenheit der CDU- Stadt-
verordneten ALT und FISCHER,
zusammen mit unserem Mitglied
WALDEMAR KRUG, ebenfalls in
Kommunalpolitik eingebunden, und
ganz besonders unseres alten Freun-
des und Gonners KURT VETTER.

Den Ruderern fiir ithren hohen Ein-
satz, ob mehr oder weniger erfolg-
reich, zu danken und langjihrige Mit-
glieder fur ihre Treue zur UNDINE
zu ehren, ist eine selbstverstindliche,
alljdhrlich  freudig
Pflicht. Hat doch jeder Sieg, ja jeder
einzelne Regattastart eine lange Vor-
geschichte - ein unermudlicher Trai-

vorgenomimene

ner, ein langes, tigliches, koérperlich
stark beanspruchendes Training, das
alle personlichen Interessen in den
Hintergrund dringt. Diesen jungen
Sportlern die entsprechenden Voraus-
setzungen zu bieten, ist uns die wich-
tgste Verpflichtung,

So sprach Manfred Eck unserem
Trainer JOCHEN | Wolli* WEBER
héchste Anerkennung aus. Er hat als
»Alleinunterhalter” die gesamte renn-
tihige Truppe

trainiert und in diesen Job unendlich
viel Zeit, Engagement und Herzblut
investiert. Die erzielten 38 Siege sind
ein bescheidener Lohn, die Umstinde
verhinderten eine gréBere Ausbeute
- unter anderem die wegen Hochwas-
ser abgebrochene Undine-Regatta, wo
immer eine stattliche Siegeszahl her-
ausspringt.

Auch den fir den im 2.-Weg-Sport

Verantwortlichen dankte der 1. Vor-
sitzende fur ihr Engagement, das den
Sportbettieb auch aullerhalb des Leis-
tungsrudern am Laufen hiilt:

ROLAND EISELT leitet seit mehr
als 20 Jahren das Hallentraining der
Ex-Trainingsruderer, was dariiber-
hinaus zur Folge hat, dafl auch im
Sommer wochendich auf unsererm
Muldfunktonsplatz lebhafte Volley-
ballmatches ausgetragen werden.

GERHARD HEIL und KURT
HOFMANN organisieren und koor-
dinieren das beliebte ,,Lust-und Lau-
ne-Rudern®, was groflen Zuspruch
findet und fiir jeden die Gelegenheit
bietet 2-3mal in der Woche ins Boot
zu steigen. Die Wanderfahrten die-
ser Truppe werden von JOCHEN
SCHUSSLER geplant und durchge-
fihrt. Dank seiner umfassenden Er-
tahrung auf fast allen deutschen Ge-
wissern, seinem bootsminnischem
Geschick und ,,Schiffigkeit™ sind die-
se Fahrten ein Hochgenul3 und High-
light im Ruderjahr, Dariberhinaus ist
der JOCHEN stets zur Verfligung
wenn es grolere Arbeiten in und um'’s
Bootshaus anzupacken gilt.

Zusammen mit unserem 2. Vorsit-
zenden MANFRED HEILMANN
bewiltigen

»Die Zwei™ auch die schwierigsten
technischen Herausforderungen, so
zuletzt die Hochwassersicherung un-
serer Pritsche, was der UNDINE ei-
nen ganzen Batzen Geld spart. MAN-
FREDS Wirken rund um’s Boots-
haus hat unschitzbaren Wert - leistet
er doch in seiner knapp bemessenden
Freizeit als Selbstindiger eine Menge
Arbeit, die das ,,Normal-Mitglied*
garnicht wahrnimmrt.

Wenn ein Boot einen Knacks hat,
gentigt ein kleiner Hinweis von ,,.Wol-
li* oder ein beschimtes , kannste mal*
des schuldigen Ruderers, und HEL-
MUT KABEN rihrt schon den Leim
an. Seinem Wirken hinter den Kulis-
sen gebiihrt ebenfalls groBter Dank.

Als 2. Vorsitzender -Sport kiimmert
sich um die ruderischen Belange seit
diesem Jahr unser chemals erfolgrei-
cher Ruderer MICHAEL FOLLER,
der die Ehrung der diesjihrigen Sie-

ger in lockerer und routinierter Weise
moderierte.

Grolles Interesse fand seine Einlei-
tung : Rudern ist eine der trainingsin-
tensivsten Sportarten. - Ein Aullen-
stehender kann kaum verstehen, dal3
es auch heute Jugendliche gibt, die 7
mal in der Woche trainieren, ob Som-
mer oder Winter. Allein diese Tatsa-
che geniigt, einem jungen Menschen
daftr hichste Anerkennung zu zol-
len, gleichgiiltig ob er in der Saison
viele, einige oder gar kein Rennen
gewonnen hat. In jedem Falle zeugt
es fiir eine hohe Selbstdisziplin und
Leistungsbereitschaft, Tugenden, die
man aber mitnimmt in sein gesamtes
Leben.

Aufgrund Follers mathematischer
ist die Anzahl von 38
Siegen garnicht schlecht: So wurden
z.B. 1987 von 14 Ruderern 114 Siege
bei 16 Regattabesuchen errungen. In
der abgelaufenen Saison wurden ins-

Berechnung

besondere aus finanziellen Griinden
gerade mal 8 Regatten besucht und es
standen weniger Trainingswillige zur
Verfiigung. Und im Durchschnitt der
128-jihrigen Vereinsgeschichte liegt
diese Jahressiegeszahl immer noch
qut.

In der Minnerklasse waren wir mit
SEBASTIAN ,, HARRY* HAUX ver-
treten, der infolge beruflicher Verin-
derungen sein Training etwas ,,umge-
staltet”” hatte und aufgrund der star-
ken Konkurrenz in seiner Klasse nur
I mal im Einer erfolgreich war, was
aber in der kommenden Saison ,,revi-
diert” werden sollte.

Trainingsfleiffigster mit mehr  als
2500 km auf dem Wasser war WAL-
DEMAR POPP, ¢in ruhiger Tyvp, der
mit grolem Ehrgeiz und Geduld auch
die anstrengensten Trainingseinheiten
auf sich nimmt. Als ,,Fast-Leichtge-
wicht* gelang es ihm allerdings nur
I mal sich in schweren Klasse durchzu-
setzen, was, wenn er korpetlich noch
etwas zulegt, sich in der kommenden
Saison relativieren wird.

Sein Talent bewies CHRISTIAN
CONRADI mit 7 Siegen in der Juni-
orklasse,

obwohl er krankheitsbedingt mehr-



fach das Training  unterbrechen
multe.
Trotzdem moéchte  er  seinen

Trainingseinsatz im kommenden Jahr
vermindern, was er vielleicht noch
Uberdenken wird.

CHRISTIAN  ZIMMERMANN
besitzt nicht nur ruderische Qualiti-
ten, die er aber bisher nicht voll aus-
schépfen konnte, sondern kann gut
mir Jugendlichen umgehen, sodal er
schon als verlingerter Arm des Chef-
trainers fungierre.

Mit kaum verhehltem Stolz kam
Michael Foller auf seine Séhne PHIL
und MAX

zu sprechen: ersterer hat nach mii-
hevoller und geduldiger Aufbauarbeit
nun mit einem schénen Sieg im Juni-
or-Einer B eine Option fiir eine weiter
erfolgreiche Laufbahn.

MAX | der noch in der Kinderklas-
se starten kann, hat in seinem ersten
Ruderjahr gleich richtig zugeschlagen:
13mal war er im Einer und Doppelz-
weier erfolgreich,

was auf ,genetisch angelegte Sie-
germentalitit™ schlielen LiBt.

Sein Partner im Zweier, der auch
im Einer startende STEFAN HEIM,
hinterliel3

einen

hervorragenden Eindruck.

-

Als Kinderruderer hat er bereits die
Statur eines 18-jihrigen und dies, so-
wie die 10 Saisonsiege berechtigen zu
groBlen Hoffnungen fiir die kommen-
den Starts im Juniorenbereich. Dal zu
seinen Erfolgen auch der 3.000 Sieg
UNDINE-Ruderers  gehort,
diirfte ein weiterer positiver Aspekt

eines

SeIn.

MARCUS KIWUS, 3-facher Hes-
senmeister sowohl im Junior A - Ei-
ner, als auch in Renngemeinschaft im
Doppelvierer und Achter mit weite-
ren 7 Saisonsiegen, har unbestritten
das groBte ruderische Potential. FEr
miulte, um dies auszuschopfen, einen
schweren Weg gehen. Wohin ihn die-
ser fiihrt und ob es ihm gelingen wird
in der Spitze mitzurudern, mul} die
Zukunft zeigen.

Alle, die die UNDINE in diesem
Jahr auf Regatten vertreten haben,
erhiclten abschlielend ein kleines Ge-
schenk und unser Trainer ein beson-
deres. Denn

der Vater dieser erfolgreichen Ent-
wicklung ist JOCHEN “WOLLI*
WEBER, (fiir den Namenszusatz iib-
rigens hat sein damaliger Trainer, un-
ser unvergessener Albert Pfeifer, dic
Urheberrechte). Bewundernswert sei-
ne Zielstrebigkeit, seine IFachkenntnis

und die engagierte Arbeit, die Geduld,
mit der er Jugendliche vorbereitet
und sie mit Ehrgeiz und Motivation
ausstattet. Die UNDINE und seine
Trainingsleute zollen ihm hohen Re-
spekt und Dankbarkeit.
Groflen Dank ebenfalls
Michael Féller denjenigen aus, die
durch Spenden den Ruderbetrieb un-

sprach

terstlitzt, ja, Uberhaupt erst méglich
gemacht haben. Besonders als durch
eine spontane Spendenaktion der kré-
nende Saisonabschluf3 unserer jungen
Truppe in Villach gesponsert wurde.

»Ich bin immer glacklich wenn ich
mal wieder im Kreise der UNDINE-
Familie bin‘

so unser lieber Freund KURT VET-
TER. Und wie jedes Jahr erhielt der
Ruderer(in), der den Einer mit seinem
Namen gefahren hat, ein Geschenk.
WALDEMAR POPP durfte sich iiber
einen Koffer freuen, wahrschein-
lich um zukinftig gewonnene Pokale
transportieren zu kénnen.

Kurt Vetter hatte noch fiir alle An-
wesenden cine tiefgrindige Betrach-
tung bereit:

Gedanken iber die ZEIT - daraus
besonders bemerkenswert: Zeir fiir
andere Menschen, Zeit fir den Ver-
cin!

Unsere Sieger mit ibrem Trainer v.ln.r. Christian Conradi, Phil Filler, Marcus Kiwns, Waldemar Popp, Harry Hanx,

Trainer Wolli, Stefan Heinr, Max: Filler



. Wir ehren heute die Jubilare nicht
nur aus Dankbarkeit fir ithre Treue
in Vergangenheit und Gegenwart,
sondern auch als Mirwirkende an der
Zukunft der UNDINE! so leitete
MANFRED ECK die Ehrung der 5
verdienten Mitglieder ein.

FEtwa 700 Regattasiege insgesamt
waren durch sie repisentiert: Wenn
man die Namen hort wird dies ver-
stindlich - JURGEN MUHLEN-
PFORT, seit 25 Jahren (leider erst)
bei der UNDINE - einer der erfolg-
reichsten Ruderer Deutschlands holte
fiir den Frankfurter Ruderclub und
die RGF fast 200 Siege in meist erst-
klassigen Rennen, dahinter braucht
sich LUKAS WICHERT mit 147 Sie-
gen fiir die UNDINE, darunter Vize-
meisterschaften, nicht zu verstecken.
Beide leben jetzt zu weit entfernt um
ihr Wissen und Erfahrung uns zur
Verfligung stellen zu kénnen. 53 Siege
im UNDINE-Boot hért sich da fast
bescheiden an - aber in seiner zweiten
Karriere als Masters-Ruderer ,,runde-
te JOCHEN LEUDESDORF diese
Zahl auf* - ,so erwa 350 werden’s
schon sein®, meinte bescheiden der
frither als Steuermann , Limmchen®

(laut Alberr Pfeifer) genannte jerzige
IGOR-Ruderer.

Seit 40 Jahren ist er treu Undine
Mitglied geblieben und eine unver-
zichtbare Stiitze in unserem Regatta-
Aufbau-Team .

Dem Aussehen nach hitten sie zu-
sammen mindestens weitere 300 Siege
vorweisen miissen - die idealen Ru-
derfiguren CHRISTIAN HEIL und
FELIX KIRCHGASSNER, beide seit
25 Jahren Mitglied, aber unverstind-
licherweise haben sie nie in cinem
Rennboot gesessen. Von den Groflel-
tern oder Eltern ,wurden sie ecinge-
treten’ und haben sich nur Verdienste
erwerben konnen im Drachenboot
und auf dem FuBiballfeld (Christian)
oder beim Regattaautbau (Felix) .

Ein weiterer ,,Vierziger* wurde ver-
mift: HEINZ-GEORG KRAFT, mit
groen Verdiensten als Regattaleiter
und vom Jugendalter an bis zum AH-
Rudern ein cifriges und engagiertes
Mitglied. Trotzdem die Ehrennadel
ist ihm bei einer spateren Gelegenheit
gewil. Aber alle ,,standen sie zur Fah-
ne wie Manfred Eck ausdriickte, und
dafiir gebthrt ihnen Dank.

Das abschliefiende Hipp hipp Hurra

beendete den dank pointierter Reden
des 1. Vorsitzenden und des Vorsit-
zenden -Sport- gelungenen ,Ehren-
Vormittag™ und  leitete zum gemiit-
lichen Beisammensein tiber, das sich
bis in den spiten Mittag erstreckre.

IKURT HOFMANN samstags 16:00
vorgesehen.

Normale Sportkleidung ist zunichst
ausreichend, Stécke werden kostenlos
verliehen.

KURT HOFMANN

Unsere Jubilare und Vorsitzenden v.Ln.r. Christian Hedl, Felix Kirchgdssner, Jiirgen Miiblenpfort, Lukas Wichert, 1. 1orsitzen-
der Manfred Eck, 2.V orsitzender (Sport) Michae! Foller, Jochen Lendesdorf , 2. Vorsitzender (Verwalter) Manfred Fleimann



Die Undine
gratuliert

Unsere Co-Regattaleiterin SABINE
und Ehemann ROBERT DORNER
freuen sich {iber die Geburt ihrer ge-
sunden Tochter LINDA-ZOE am

27. Oktober — und der Opa natirlich
auch.

Ein gestandenes UNDINE-Mjt-
glied sicht seinem 60ten Geburtstag
am 17. Dezember entgegen:

KARLI MAYER, ein vielfach in
Jugend- und Minnerrennen der 60er
Jahre erfolgreicher Ruderer, den es
mittlerweile  nach  Duisburg-Serm
verschlagen hat, feiert in groflem
Kreise. Eine groBere Abordnung der
UNDINE hat umfangreiche Reise-
und Gratulationsvorbereitungen ge-
troften.

KURT HOFMANN

In eigener Sache

Der UNDINE-Zecitung liege die
Einladung zur Jahreshauptversamm-
lung am 28. Januar 2005 im Bootshaus
bei. Wir bitten um gefillige Beachtung
- und um zahlreiches Erscheinen.

Der Vorstand

Else Landmann wurde 90

Dem  langjihrigen,  verdienten
UNDINE-i\-[itgiied gratulierten der
Ehrenvorsitzende Dr. Hans Mohr
und der 1. Vorsitzende Manfred Fck
und Ubereichten Blumen und ecine
Erinnerungsplakette.

Viele Jahre gehorte sie der Diens-
tags-Damen-Kegelpartie an und ihr
verstorbener Ehemann war in seiner
Jugend ein begeisterter Ruderer .

Wanderfahrten 2005

Wir bieten in 2005 folgende Wander-
fahrten an:

1. Lahn

Verlingertes Wochenende Fronleich-
nam vom 26. - 29. Mai 2005 Giellen
bis Lahnstein, ca 130 km, Ubernach-
tung in Gasthdusern, voraussichtlich
cin Standquartier mit Landzubringer-
dienst: Fahrt wird nur in Gigvieren,
ggf. auch Zweier, durchgefiihre.

2. Saale / Unstrut

Wochenfahre vom 18. bis 26. Juni
2005.Die Fahrt beginnt auf der Un-
strut (Thiringen) in RoBleben und
fihrt ab Naumburg auf der Saale
weiter bis zur Elbe, voraussichtliches
Fahrtziel Magdeburg, gesamte Ruder-
strecke ca. 230 km,

Geplant ist die  Ubernachtung in
Bootshidusern  (einfache  Bertlager,
Lufrmatratzen), Gepick wird (je nach
Teilnehmerzahl) im Boot oder in ei-
nem Begleitfahrzeug mitgefiihre.

Fahrt wird nur in Gigvieren, gef. auch

Zweier, durchgefiihrt.

Fir beide Fahrten ist eine verbindliche
Anmeldung erforderlich, Meldeschluf3
28. Februar 2005.

Meldung an Vereinsanschrift mit
gleichzeitiger eines
Unkostenbeitrages von 50 EURO

auf das Undine-Konto bei der Seidt.

Anzahlung

Sparkasse

Fahrtleitung:

Jochen SchiBler, Terchenstrale 3,
64823 GroB-Umstadt,

Tel. (0 6078) 91 06 47,

FAX 91 06 49

Fur die Ausfithrung weiterer Wander-
fahreen stehe ich gern mit Rat und Tat
zur Verflgung, der offizielle DRV-
ebenfalls

Wanderruderfithrer steht

bei mir zur Verflicung,
= =



Beitrage

Beitrag 2005 - oder die Wiederho-
lung einer Bitte

Wie Sie alle sicher wissen, haben
wir mit der Satzungsinderung von
2003/2004 die Beitragszahlung dahin-
gehend umgestellt, dass der Jahresbei-
trag am Jahresanfang fillig wird und
die Regelzahlung die Banklastschrift
sein sollte. Der Grund fiir diese Um-
stellung ist insofern nachvollziehbar,
als die Erstellung und der Versand
ciner Beitragsrechnung Zeit und Geld
kostet und unser langjihriger Bei-
tragsbearbeiter Karl Bernheim seine

Entastung angemahnt hat. Viele Mit-
glieder haben diese Umstellung mit
ihrer Unterschrift unter die Einzugs-
ermichtigung bereits akzeprtiert.

An alle tibrigen Mitglieder richten wir
heute die Bitte, den ab 1. Januar 2005
filligen Jahresbeitrag bis zum 28, Feb-
ruar 2005 zu tberweisen oder uns die
untenstehende Einzugsermichtigung
zu erteilen. Wir werden dann Anfang
Mirz die Banklastschrift in Umlauf
bringen.

Sollten Sie tiberweisen wollen, so ent-
nehmen Sie den fiir Sie giiltigen Bei-
trag der folgenden Aufstellung:

Jugendliche unter 14 Jahren ( Jahr-
gang 1991 u. junger) 75,96 Euro
Jugendliche/Azubi/Studenten
88,43 Euro
Ordentliche Mitglieder 124,59 Euro
Ehepartner 64,59 Euro
Familienbeitrag  ( Eltern + 1 Kind )
259,18 Euro
Weitere Kinder unter 14 Jahren
0,96 Euro

tiber 14 Jahren 13,43 Euro

Bitte trennen Sie die nachfolgende Einzugsermichtigung ab und senden Sie diese an:
Karl Bernheim, Am Goldberg 11, 63150 Heusenstamm

sofort abgebucht werden.

Kontoinhaber:

Einzugsermachtigung

Ich ermichtige hiermit die Offenbacher Rudergesellschaft UNDINE 1876 ¢.V. widerruflich,
den jahrlich filligen Mitgliedsbeitrag zu Lasten meines untenstehenden Kontos jeweils im
L. Quartal eines jeden Jahres abzubuchen. Der anteili

Bank:

ge Beitrag im Aufnahmejahr kann

Bankleitzahl

Kontonummer

Datum u. Unterschrift des Kontoinhabers




